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« Todas estas teorias — e os caddveres continuam a
amontoar-se.»? Serd a teoria importante para com-
preender o que se passa no mundo e para lidar com os
seus problemas? Para que serve, afinal, a teoria? Nio
seria mais importante lidar com coisas «prdticas»?
Valerd a pena continuar a pensar e escrever sobre teo-
ria? Partindo destas questles, o presente artigo tem
dois objetivos. Em primeiro lugar, o argumento elucida
as funcdes que a teoria pode desempenhar. Neste con-
texto, o artigo distingue trés propdsitos fundamentais
da teoria: o de andlise da realidade; o de constitui¢do
da realidade; e o de prdtica politica. Estes trés propd-
sitos, relacionados entre si, constituem trés niveis de
intervencdo da teoria que devem ser reconhecidos. Em
segundo lugar, e partindo deste reconhecimento, o
artigo questiona-se acerca do lugar dos «teoristas» face
ao mundo empirico. O argumento inspira-se na «vira-
gem critica», no estudo da politica internacional mas,
a0 mesmo tempo, recusa o encerramento da critica em
férmulas e etiquetas, defendendo uma atuagdo tedrica
assente na identificacdo de vulnerabilidades sociais e
num esforco de transformacio politica.

A TEORIA ENQUANTO INSTRUMENTO DE ANALISE

No estudo da politica internacional, a teoria € frequentemente
vista como um mero preimbulo a andlise propriamente dita.
Os manuais da boa escrita cientifica dizem-nos que, antes
de nos debrugarmos sobre o que de facto interessa,

RELAGOES INTERNACIONAIS DEZEMBRO : 2012 36 [ pp. 011-022 ]

RESUMO

presente artigo tem dois objetivos.

Em primeiro lugar, o argumento
elucida as fungbes que a teoria pode
desempenhar. Neste contexto,
o artigo distingue trés propdsitos
fundamentais da teoria: o de andlise
da realidade; o de constituicio da
realidade; e o de prdtica politica. Estes
trés propositos, relacionados entre si,
constituem trés niveis de intervencio
da teoria. Em segundo lugar, e partindo
deste reconhecimento, o artigo
questiona-se acerca do lugar dos
«teoristas» face ao mundo empirico.
O argumento inspira-se na «viragem
critica», no estudo da politica
internacional mas, a0 mesmo tempo,
recusa o encerramento da critica em
férmulas e etiquetas, defendendo uma
atuagdo tedrica assente na identificagio
de vulnerabilidades sociais e num
esforgo de transformagio politica.

Palavtas-chave: Teoria, critica, emanci-
pacdo, pos-positivismo

ABSTRACT

WHAT IS INTERNATIONAL
RELATIONS THEORY FOR?

he present article has two objetives.
Firstly, it reflects upon the func-
tions of theory. Here, the article dif-
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ferentiates three fundamental
purposes of theory: the analysis of
reality; the constitution of reality; and
political practice. These three pur-
poses — which are interconnected —
provide three levels of theoretical
intervention. Secondly, and drawing
on these three levels, the article
reflects on the place of “theorists” vis
a vis the empirical world. Here, the
article draws inspiration on the
critical turn, but at the same time
refuses the foreclosing of critique in
formulas and labels. Instead, it makes
the case for a theoretical intervention
aimed at identifying social vulner-

devemos escrever um «capitulo tedrico» onde discutimos
0s conceitos e pressupostos que depois iremos aplicar.
Nio pode haver teoria sem exemplos ou estudos de caso;
na verdade, a teoria s6 é importante na medida em que
serve os estudos de caso. A teoria fica assim circunscrita
a0 seu propdsito mais imediato: o de servir de ferra-
menta de andlise.

Neste contexto, a teoria pode ser vista em primeiro lugar
como um espelho que reflete a realidade. Observando o
mundo, construimos uma teoria que nos explica o seu
funcionamento. A teoria pode ser entdo aplicada para

abilities and contributing to political

; facilitar futuros procedimentos analiticos. Neste caso,
transformation.

a teoria descreve as coisas tal como elas so.

Este propdsito descritivo da teoria complica-se um pouco
mais quando passamos a ver a teoria como uma lente.
Aqui, a teoria é uma espécie de lupa que utilizamos para
focar em determinados aspetos que desejamos estudar. Isto significa necessariamente
que outras coisas escapam ao nosso campo de visdo, ou que uma outra «graduagio»
da lente nos permitiria ver de forma diferente. A teoria permite-nos descrever a rea-
lidade, mas a mesma realidade pode ser vista de vdrios dngulos mediante a aplicagdo
de lentes diferentes. Ainda assim, a esta ideia de teoria enquanto lente subjaz o pres-
suposto de que existem lentes que nos permitem ver melhor a realidade, e ainda que
€ possivel criar lentes cada vez mais perfeitas para que a realidade nos seja revelada
tal como ela é.

Keywords: Theory, critic, emancipation,
pos-positivism

Se em vez de lente virmos a teoria como uma moldura, uma outra fungio torna-se
aparente. Uma moldura nio reflete exatamente a realidade, mas permite-nos organizar
as nossas impressdes de forma a sistematizar uma versdo tio completa quanto possivel
da realidade. O propdsito analitico ndo passa exatamente pela descri¢io, mas pela
sistematizacdo. Neste caso, reconhece-se de forma mais clara os limites da teoria
enquanto versio fiel da realidade.

Para além da descri¢do, focalizagio ou sistematiza¢do, o propdsito analitico da teoria
inclui normalmente outros objetivos — o de previsdo e prescri¢do. O primeiro passa por
prever o desenrolar dos acontecimentos tendo como base ocorréncias anteriores ou 0s
mecanismos de causalidade previstos na teoria. O segundo passa pela prescricio de
acdo a partir da sequéncia de efeitos que € possivel prever a partir das observacdes.
Sabendo o que se passou anteriormente, e sabendo os resultados provdveis de deter-
minada linha de atuacio, podemos saber como agir.

Até aqui nada de novo. Mas quando comecamos a considerar de forma mais cuidadosa
estes objetivos analiticos da teoria, € possivel retirar outras conclusdes acerca da relacio
desta com a realidade.
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A TEORIA ENQUANTO PROCESSO SOCIAL

Ao conceber a teoria enquanto instrumento de andlise, esta surge como um instrumento
fundamentalmente exdgeno ao objeto de estudo — uma ferramenta que pode ser esco-
lhida e aplicada de acordo com as particularidades deste objeto. Esta ideia tem sido
colocada em causa pelo desenvolvimento da corrente pds-positivista no estudo da
politica internacional. A origem do pds-positivismo estd estreitamente relacionada com
a rejeicdo de uma separacio estrita entre sujeito e objeto de investigacdo. O desafio
pds-positivista assumiu os contornos de uma preocupagio com «a natureza e o desen-
volvimento do conhecimento» no estudo da politica internacional®. Nesse sentido,
0 pOs-positivismo enfatiza o nivel paradigmdtico ou metatedrico do conhecimento, isto
¢, concebe uma determinada teoria como parte de um conjunto mais alargado de outras
teorias, ideias e condigdes sociais de produgio de conhecimento. Mais do que uma
preocupacio com o funcionamento interno de uma teoria — a forma como os seus
conceitos formam proposicdes e preveem relacdes causais acerca da realidade — o pos-
-positivismo preconiza uma andlise dos pressupostos que fazem com que determinados
conceitos e proposicoes sejam vistos como validos e possiveis. Estes pressupostos sio,
por um lado, de ordem ontoldgica (o que existe e o que € real?), epistemoldgica (o que
podemos conhecer sobre o real?) e normativa (qual deve ser a nossa relagio com o
real?). Nas palavras de Yosef Lapid, o pds-positivismo

«colocou em causa os critérios para avaliar as construgGes tedricas (como a validade, a
previsdo e a explicagdo empiricas), permitindo que as teorias sejam reexaminadas a luz
do seu contexto histdrico, pressupostos ideoldgicos, as formas sociais que promovem
ou sustém, e as metdforas e figuras literdrias que regem a sua construgio»*.

Lapid define o pds-positivismo, em primeiro lugar, como a inser¢do da teoria num
determinado paradigma intelectual — isto €, num conjunto de principios através dos
quais as proposi¢des de conhecimento sdo organizadas em teorias e consideradas
vélidas e legitimas. Em segundo lugar, o pds-positivismo olha para as circunstincias
histdricas, sociais e politicas que servem de contexto a emergéncia de uma determinada
teoria. O pds-positivismo pode portanto ser considerado um projeto geral de politiza-
¢do do conhecimento, ou seja, de reconhecimento das dimensdes politicas do conhe-
cimento. Esta politizagio tem trés dimensdes: a desnaturalizagio do que é dado como
certo e evidente; a andlise dos pressupostos, valores e propdsitos do teorista; e a con-
textualizacdo social e historica da atividade de investigacdo.

Nas relagdes internacionais, a agenda pds-positivista interagiu de forma produtiva com
as ideias da teoria critica da Escola de Frankfurt. Durante a década de 1980, o estudo
da politica internacional sofreu a influéncia de autores como Max Horkheimer e Jiirgen
Habermas. Estes autores contribuiram para a critica marxista do conhecimento e defen-
deram a existéncia de uma relagio estreita entre teoria e estruturas politicas. Para a
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Escola de Frankfurt, o conhecimento deve ser sempre contextualizado social e politi-
camente, na medida em que deriva dos interesses de grupos politicos. Ao mesmo tempo,
o conhecimento serve para legitimar e reproduzir formas de organizacio politica que
estdo assentes na dominacdo desses mesmos grupos politicos®.

O desafio colocado pela teoria critica as relacGes internacionais levou Mark Hoffman
a anunciar uma nova era nesta disciplina. Esta nova era consistiria, segundo Hoffman,
na introdugdo de uma preocupagdo reflexiva com os fundamentos do conhecimento,
preocupacio essa que permitiria ultrapassar os limites impostos pelo realismo politico®.
De facto, ideias da Escola de Frankfurt foram utilizadas para estudar alguns dos pres-
supostos bdsicos da disciplina. Richard Ashley, por exemplo, utilizou a ideia de «inte-
resses constitutivos de conhecimento» de Habermas e analisou o realismo tendo como
ponto de partida os interesses politicos que subjazem a sua formacio e reproducio’.
Robert Cox defendeu que todas as teorias das relagdes internacionais servem um deter-
minado propdsito e estdo implicadas ou na consolidacdo, ou na transformagio das
formas politicas existentes®. O sucesso destas contribuicGes fez com que o espirito de
uma abordagem critica — ou seja, uma abordagem que tem em consideragdo as origens
e propdsitos politicos da teoria — se tenha nos tltimos anos tornado uma parte impor-
tante da literatura das relacOes internacionais (RI).

Estes desenvolvimentos permitem-nos conceber a teoria, ndo como algo exdgeno a
realidade social, mas sim como o produto de processos e interacdes sociais. As teorias
ndo sdo meros instrumentos de descri¢io ou explicagio da realidade; na verdade, sur-
gem no contexto de determinados paradigmas e sdo suportadas pelos pressupostos
normativos e interesses de certos grupos. A teoria é, portanto, politica nas suas origens
e na forma como € suportada e reproduzida.

A TEORIA ENQUANTO CONSTRUTORA DO REAL

Mas a teoria é também politica nos seus efeitos, podendo ser vista como uma forma
de constituicdo da realidade. Esta ideia estd jd, de certa forma, subjacente a concegio
(discutida anteriormente) de teoria como uma moldura que nos apresenta uma deter-
minada versdo da realidade. Porém, quando concebemos a teoria como construtora do
real, estamos a rejeitar o pressuposto de que seja possivel conhecer uma versio fidedigna
da realidade. A realidade nio existe enquanto tal, ou pelo menos nio nos ¢ acessivel
enquanto tal. O que podemos conhecer (e, para alguns, aquilo que existe) é sempre o
resultado de uma construgio cognitiva e linguistica.

A nogido de que a teoria (enquanto conjunto organizado de ideias) desempenha uma
funcio constitutiva pode ser vista, em primeiro lugar, como rea¢io a conce¢io de um
mundo determinado por estruturas materiais — ou seja, pela distribuicdo de poder,
recursos econdomicos, geografia, entre outros. Um conjunto de autores na disciplina
das RI mobilizou licdes do construtivismo? para rebater este determinismo, defen-
dendo que os fatores materiais s6 possuem um significado na medida em que sio
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interpretados por agentes que, por sua vez, possuem ideias acerca do que é a realidade
e sdo influenciados por concecbes acerca do que esta deve ser. O mais famoso des-
tes construtivistas ¢ talvez Alexander Wendt, cuja «teoria social das relagGes interna-
cionais» defende a existéncia de uma interacio entre estruturas e agentes. Segundo
Wendst, os agentes sdo influenciados ou condicionados por fatores materiais, mas ao
mesmo tempo tém a capacidade de pensar e agir sobre eles — podendo dessa forma
contribuir para a obtencio de resultados diferenciados™. Assim, os «factos» da vida
internacional — como a anarquia, a soberania, o Estado — sdo sempre sociais pois
dependem dos significados que os agentes lhes atribuem, bem como das prdticas
decorrentes destes significados".

Compreender a fun¢io constitutiva da teo- COMPREENDER A FUNCAQ CONSTITUTIVA DA
ria implica ir além do reconhecimento do TEORIA IMPLICA IR ALEM DO RECONHECIMENTO
papel das ideias dos agentes na interpreta- DO PAPEL DAS IDEIAS DOS AGENTES
¢do e reproducio da realidade. E necessdrio NA INTERPRETACAQ E REPRODUCAO
também reconhecer que os agentes definem DA REALIDADE. E NECESSARIO TAMBEM
a sua identidade no processo de «fixar» o RECONHECER QUE OS AGENTES DEFINEM
significado da realidade. As identidades ndo A SUA IDENTIDADE NO PROCESSO DE «FIXAR»
derivam naturalmente de estruturas mate- 0 SIGNIFICADO DA REALIDADE.

riais e da posicdo relativa dos agentes no

seio destas. A formagido da identidade é um processo indissocidvel da interacdo dos
agentes com o mundo que os rodeia. Desta forma, a teoria nio nos diz simplesmente
como o mundo ¢é; também contribui para a defini¢io do que nds somos em relacdo ao
mundo. A teoria é construtora do real porque participa na delimitagdo do que vemos
como natural e desejdvel. Ao contribuir para a constituicio de um imagindrio cultural e
moral, a teoria participa também na constituicio dos nossos interesses™.

E com base nesta construc¢io de interesses e identidades que a teoria induz os agentes
a agir de acordo com os seus preceitos — e, assim, a reproduzir as condi¢Oes de vera-
cidade e legitimidade da propria teoria. Trata-se, efetivamente, de uma «profecia que
se realiza a si propria»: os agentes agem como se determinadas ideias fossem naturais,
necessdrias ou desejdveis, porque se encontram implicados em termos identitdrios com
essas ideias. Ao agirem como se determinada ideia fosse real, a ideia torna-se efetiva-
mente real através das prdticas sociais. Uma teoria que, na aparéncia, apenas pretende
descrever a realidade desempenha afinal uma importante fungio prescritiva e normativa.
Ao dizer-nos como as coisas sfo, a teoria diz-nos também como elas devem ser e de
que forma devemos agir.

A TEORIA COMO PRATICA POLITICA

Esta discussio permite vdrias conclusGes para o estudo da politica internacional.
A primeira € a de que a teoria nfo pode ser vista como algo exterior a realidade que
se pretende compreender — algo passivel de ser encerrado num capitulo tedrico.
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Na verdade, pressupostos tedricos estdo presentes na escolha dos objetos de estudo,
na forma como as questGes sdo colocadas e os problemas definidos, e na forma como
as andlises se enquadram com os objetivos e ideais normativos dos investigadores.

A segunda conclusio ¢ que se torna dificil de sustentar a separacio estrita entre teoria
e prdtica. A teoria é efetivamente uma prdtica, na medida em que resulta da interagdo
de ideias veiculadas por agentes sociais — com as suas proprias agendas — e na medida
em que desempenha uma funcio constitutiva e reprodutiva da esfera social e politica.
A teoria «faz coisas», tem efeitos prdticos, nem que mais ndo seja por contribuir para
a definicio das opgbes disponiveis numa dada situagio.

A terceira conclusdo decorre naturalmente das anteriores: enquanto processo social e
enquanto prdtica, a teoria é uma atividade profundamente politica. Por um lado, a
teoria é politica nas suas origens, ou seja, no seu desenvolvimento e consolidagio
enquanto tal. Longe de ser objetiva, qualquer perspetiva acerca do funcionamento da
politica internacional deriva dos pressupostos éticos — e portanto politicos — a partir
dos quais definimos as nossas opinides acerca do que € natural, necessdrio e desejdvel.
Assim, a teoria das relacGes internacionais ¢ um epifendmeno das nossas ideias acerca
da forma como a sociedade e a politica devem funcionar. Reflete tensGes sociais, con-
figuracdes de poder e os interesses de determinados grupos.

Por outro lado, a teoria é uma atividade politica nos seus efeitos. Ao nivel mais imediato,
a teoria pode ter influéncia ao informar as opinides de determinados decisores politicos
— ou, alternativamente, ao orientar as agOes de grupos sociais que contestam estes
decisores. Nas palavras de Richard Wyn Jones, a teoria tem um papel importante nas
decisdes e lutas sociais na medida em que «clarifica as escolhas na esfera da acdo pra-
tica e... examina e ilustra conflitos e contradi¢des».

Porém, o impacto politico da teoria é mais profundo — e sub-repticio — do que estas
influéncias circunstanciais. De facto, a0 aceitarmos que a realidade nio estd determinada
por estruturas materiais, pressupomos que essa mesma realidade € suportada pelos
significados que lhe sdo atribuidos — dito de outro modo, a realidade ¢ a cristalizagdo
de ideias em prdticas sociais. Desta forma, as teorias delimitam os horizontes de pos-
sibilidade politica; contribuem para a producio e reproducio de um determinado senso
comum. Esta € a opinido de Pinar Bilgin, para quem as teorias «ajudam a organizar o
conhecimento, que, por seu lado, informa, capacita e privilegia (ou legitima) certas
prdticas ao mesmo tempo que inibe ou marginaliza outras»®. As teorias sdo condicdes
de possibilidade da realidade que pretendem explicar ou descrever.

De facto, € possivel ver a teoria, a maneira marxista, como uma prdtica politica de pleno
direito. O conhecimento estd diretamente implicado na interacio e luta politica; a0 mesmo
tempo, ideias formam o espaco simbdlico no qual estas interacbes ocorrem. Para Bilgin,
existe uma «relacdo constitutiva entre teoria e prdtica», dado que «toda a prdtica ¢ infor-
mada por teoria e a propria teoria é uma forma de prdtica»™. A funcio politica da teoria
reside portanto na reprodugio — ou, em alternativa, na transformacdo — da realidade.
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O espaco politico, a0 mesmo tempo que constitui o local de origem das ideias que irdo
influenciar a formacio de teorias de relagdes internacionais, é a0 mesmo tempo supotr-
tado por estas teorias. A relacdo entre teoria e realidade fica assim clarificada: por um
lado, a teoria deriva de pressupostos politicos e normativos acerca do funcionamento
do mundo; por outro, a realidade da politica internacional é constituida pelo confronto
entre diversas ideias organizadas em teorias.

A VERTIGEM DA CRITICA

Esta discussdo acerca do papel analitico, constitutivo e politico da teoria leva-nos ao
papel dos teoristas, ou melhor, de todos aqueles que usam e fazem teoria nos seus
projetos. De que forma deve a teoria ser integrada no trabalho intelectual? Qual € o
papel constitutivo e politico deste trabalho — e, por ineréncia, dos que o fazem?
Robert Cox introduziu em 1981 uma distingdo entre teoria orientada para a resolucdo
de problemas e teoria critica’. Esta distin¢fo levou em muitos circulos ao estabeleci-
mento de uma hierarquia de valor entre os esforcos intelectuais que procuravam um
funcionamento mais eficaz do sistema existente (resolucdo de problemas) e aqueles
que questionavam o proprio sistema no seu todo, identificando-o como o principal
problema a ser resolvido.

A separacio entre as duas formas de teoria tem causado alguns mal-entendidos. A entrada
das abordagens criticas na disciplina das

RI contribuiu para desvalorizar e desauto- A ENTRADA DAS ABORDAGENS CRITICAS
rizar outras abordagens ditas «tradicionais», NA DISCIPLINA DAS RI CONTRIBUIU
que se viram reduzidas a esteredtipos™. PARA DESVALORIZAR E DESAUTORIZAR
Ao mesmo tempo, o propdsito critico nio OUTRAS ABORDAGENS DITAS «TRADICIONAIS»,
beneficiou com esta aparente recusa em QUE SE VIRAM REDUZIDAS A ESTEREQTIPOS.

resolver problemas — algo que estd longe

da verdade para alguns autores, mas nio para outros, como se verd. De igual modo, a
distin¢fo entre critica e resolucio de problemas corre hoje em dia o risco de perder o seu
significado. A recente proliferacdo de estudos criticos ameaga reduzir a acutilancia do
conceito. Qual o significado de critica quando esta se tornou parte do senso comum em
vdrias academias da Europa, Asia e Ocednia — e, cada vez mais, no continente americano?
Qual o valor acrescentado destas abordagens quando um ndmero crescente de pessoas
diz estar a fazer uma andlise critica? Trata-se de uma andlise critica de qué exatamente?
E para qué? E quando denominamos o nosso trabalho de «critico», quer isto dizer que
os outros sio acriticos?

Estes problemas sdo, de certo modo, inevitdveis no desenvolvimento das RI enquanto
disciplina em crescimento e que comeca cada vez mais a pensar sobre si propria.
Demonstram os limites das «etiquetas» e dos «campos», a tentagdo dos jogos identitd-
rios através dos quais autores e «escolas» se definem por oposicio a outros, naturalmente
desvalorizados™. Ilustram ainda a forma como as abordagens criticas (normalmente
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consideradas marginais, minoritdrias e heterodoxas) tém tendéncia a transformar-se
em novas ortodoxias e a repetir prdticas disciplinares de exclusio e patrulhamento do
conhecimento.

Ainda assim, o propdsito critico continua relevante. Continua a fazer sentido distinguir
e defender os méritos de uma abordagem estrutural que pensa o estado das coisas como
um todo, e que tenta identificar problemas mais profundos e transversais. O reconhe-
cimento da importancia da critica ndo deve, no entanto, levar a desvalorizacdo imediata
de contribuicdes que nio efetuam esta reflexo estrutural e que procuram simplesmente
resolver problemas concretos®. A suspeicdo face a resolucio de problemas deve ser
substituida por um escrutinio mais cuidadoso da forma como a funcdo critica pode ser
desenvolvida de diferentes formas, muitas vezes sem recorrer ao vocabuldrio critico?'.
Talvez tenha chegado 0 momento de resistir a crescente fetichizagdo da critica, recusando
0 seu encerramento numa etiqueta e a sua transformagdo num estandarte de diferen-
ciacdo. Em vez de nos preocuparmos tanto com uma suposta identificacdo com os
«estudos criticos» ou as «abordagens criticas», é importante refletir sobre o que pre-
tendemos fazer com o nosso trabalho intelectual — quais os nossos pressupostos e
propdsitos. Segue-se uma reflexdo pessoal acerca do significado da funcio critica, e da
melhor forma de manter honestidade no seu exercicio. Esta reflexio nfo deve ser vista
como um exercicio de exclusdo, mas sim como uma contribuicdo para um debate sobre
os fins da teoria no estudo e na prdtica das relagdes internacionais.

A VIRAGEM PARA 0 MUNDO

O primeiro passo da funcio critica é o exercicio refletivo acerca das origens e efeitos

do conhecimento. Reconhecer as diversas fung¢Ges da teoria — a imagem do que foi feito
neste artigo — torna-se uma condigdo

E IMPORTANTE RECONHECER QUE AS IDEIAS essencial para o desenvolvimento da cri-
ACERCA DO FUNCIONAMENTO DA POLITICA tica. E importante reconhecer que as ideias
INTERNACIONAL TEM PRESSUPOSTOS NORMATIVOS,  acerca do funcionamento da politica inter-
RESULTAM DE PROCESSOS SOCIAIS E ESTAO nacional tém pressupostos normativos,
PORTANTO INTEGRADAS NUM DETERMINADO resultam de processos sociais e estdo por-
CONTEXTO POLITICO. tanto integradas num determinado con-

texto politico. Ao mesmo tempo, hd que
ter em conta que as teorias desempenham um papel legitimador ou inibidor de opgdes
politicas, e que como tal estdo profundamente implicadas na esfera da acfo prdtica.
Dito isto, a critica deve ser algo mais. Se € verdade que a teoria estd implicada na esfera
prdtica, a questdo que se segue é: que tipo de prop0dsitos e politicas deve a teoria servir?
Neste contexto, o proposito da critica ndo deve resumir-se a permanente problemati-
zacdo das ideias e prdticas dominantes. E inegavelmente importante questionar o que
¢ dado como certo e natural, na medida em que s6 assim serd possivel compreender
de que forma as politicas dominantes sfo construidas e justificadas, e s assim serd
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possivel iluminar os seus efeitos. Porém, esta dimensdo problematizadora apresenta
algumas limitacGes. Por um lado, corre o risco de se esgotar na desconstrucio de dis-
cursos dominantes sem explicitar os critérios normativos a partir dos quais se define
o que deve ser criticado. Dito de outro modo, quando se limita a «desconstruir»,
a teoria foge muitas vezes a defini¢o dos valores que devem pautar a atividade critica.
Por que razdo devemos considerar uma determinada ideia ou prdtica como indesejdvel
e, por isso, passivel de ser criticada? Por outro lado, a permanente problematizacio da
realidade, em especial quando acompanhada de uma focalizacdo excessiva nos discur-
sos oficiais e nas prdticas dos atores e grupos dominantes, corre o risco de ignorar a
multiplicidade das experiéncias de individuos e grupos.

Devido a estas limitacdes, o momento desconstrutivo da critica deve ser acompanhado
por um esforgo reconstrutivo. Este esforco inclui dois passos principais. Por um lado,
a emissdo de julgamentos normativos acerca das ideias e prdticas; e, por outro, a iden-
tificacdo de potencialidades de transformagdo num sentido considerado mais desejdvel
(através da mobilizacdo de ideias e da interacio com agentes transformadores). Kimberly
Hutchings falou da necessidade de uma «viragem para o mundo» por parte da teoria
critica®. O esforco reconstrutivo aqui defendido enquadra-se nesta viragem.

Antes de ir mais longe, é importante ressalvar que esta viragem nio configura um regresso
a nocdes objetivistas, segundo as quais a teoria deve refletir a realidade tal como ela pode
ser observada. Defender que a realidade € socialmente construida através de ideias orga-
nizadas em teorias nio equivale a negacio pura e simples da realidade, mas sim a defesa
de uma andlise cuidada da constituicdo politica da mesma. De igual modo, a énfase nos
processos de constituicio ndo deve fazer esquecer as pessoas e experiéncias que existem
independentemente dos significados e narrativas que se possam mobilizar a seu propé-
sito. E importante que todos os que trabalham na 4rea das relacdes internacionais se
lembrem, ainda que ocasionalmente, da realidade empirica que continua a existir inde-
pendentemente de toda a problematizacgdo e complexificacio tedrica.

Posto isto, hd que definir critérios normativos para abordar esta realidade, critérios
esses que devem ser fiéis aos propositos delineados para a teoria. Neste contexto,
defende-se aqui que o propdsito tltimo de uma teoria, no seu envolvimento com o
mundo, é o de contribuir para uma transformacio politica que leve a abertura de espaco
(no sentido lato do termo) no qual as pessoas possam tomar decisOes e enveredar por
cursos de acdo, com base no que consideram melhor para as suas vidas. Estas decisdes
e acOes deverdo ser significativas, isto é, deverdo ir além da sobrevivéncia, uma vez que
quando as pessoas estdo preocupadas com a sobrevivéncia imediata a sua capacidade
de escolher e agir € seriamente restringida®,

Este proposito de «abrir espaco» deve passar pela identificacio das estruturas e relacoes
de vulnerabilidade e desvantagem sistemadtica que fazem com que as pessoas nio pos-
sam decidir e agir de acordo com o que acham melhor para as suas vidas. E por esta
razdo que uma teoria deve incluir uma andlise aprofundada dos mecanismos de poder
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existentes numa sociedade, em particular das relacdes de dominagdo que propiciam a
vantagem sistemdtica de determinados grupos a custa da vulnerabilidade de outros®.
Em suma, quer se autodenomine ou nio como «critica», a teoria é uma tarefa que
permanentemente deve identificar vulnerabilidades sociais e contribuir para a sua trans-
formacio — identificando os pontos fracos das politicas dominantes e o potencial de
mudanca jd existente na sociedade?.

CONCLUSAO

Este artigo apresentou trés argumentos principais. Em primeiro lugar, delineou as
principais funcées de uma teoria das relacGes internacionais, defendendo que esta deve
ser vista como analitica, constitutiva e politica. Em segundo lugar, estas camadas, por
implicarem um cardter necessariamente normativo de qualquer teoria, abrem as portas
a uma funcdo critica. Finalmente, esta fun¢do critica deve ser prosseguida de forma
concreta e evitando a reproducio de dicotomias escoldsticas e diferenciacdes inuteis.
Pelo contrdrio, deve passar fundamentalmente pela identificacdo de vulnerabilidades
sociais e de potencial de transformacio.

Torna-se entdo claro que a teoria é mais importante do que pode parecer a primeira
vista. A teoria estd presente de forma constante em todas as etapas do trabalho
intelectual. Ndo podemos isold-la num determinado capitulo ou seccio dos nossos
livros e teses. Ndo podemos permanecer teoricamente neutros nem devemos evitar
os debates tedricos. Podemos pensar que o tema que abordamos nfo tem nada a
ver com teoria, mas estaremos apenas a enganar-nos a nds proprios: a teoria estd
sempre presente, ainda que implicita, ainda que oculta por detrds dos pressupostos
com que embarcdmos num determinado projeto e nas escolhas que fomos fazendo
a cada passo.

A teoria €, ou deve ser, uma interven¢do no mundo. Fazer teoria das relagdes interna-
cionais € participar (de forma mais ou menos modesta, dependendo das capacidades
e da audiéncia de cada um) na defini¢do da politica internacional. Na medida em que
se debruca sobre as grandes questdes mundiais — como a guerra, a pobreza ou a coo-
peracgio — e devido a crescente interdependéncia entre sociedades, a teoria das relagdes
internacionais deve ser vista como um local privilegiado para a legitimacdo de politicas
e, potencialmente, para a transformacio das mesmas. Isto coloca-nos — estudantes
de RI — numa posi¢ido de grande responsabilidade. «Quer o reconhecam ou nio,
[os teoristas] tém uma relacdo direta com as condic6es do mundo real... as suas ideias
podem contribuir para reproduzir ou mudar as condi¢des de existéncia das pessoas.»?
Cabe-nos entio encetar esta viragem para o mundo.
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